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GOIN’ DOWN SWINGIN’ 
 

Musique “Goin’ Down Swingin’” de Drake Milligan (feat. Vince Gill) – 114 BPM 
 Album “Dallas/Fort Worth, piste 4  
 

Chorégraphe David Linger (France) – avril 2023 
Type Country Line Dance, 4 murs 32 temps, 44 pas, 0 tag, 2 restarts, 1 break 
Niveau Intermédiaire 
 

Spécialement écrite pour mes 20 ans d’enseignement organisé par Breizh Line Dance  
au Nautile de La Forêt-Fouesnant le 22 avril 2023 

 
Démarrage de la danse : intro musicale de 2x8 temps, sur les paroles… 
 
Diagonal Fwd Triple Steps, Fwd Rock, Recover, ½ Turn Left & Fwd Triple Step 
1 & 2 Pas chassé (G-D-G) en avant dans la diagonale gauche 
3 & 4 Pas chassé (D-G-D) en avant dans la diagonale droite 
5 – 6 Pas G (rock) en avant, revenir sur D 
& 7 & 8 ½ tour à gauche (6h) avec hitch G, pas chassé (G-D-G) en avant 
 
¼ Turn Left with Hitch, Side Triple Step, Sailor Step, Step 3/8 Turn Left, Kick 
Ball Point 
& 1 & 2 ¼ de tour à gauche (3h) avec hitch D, pas chassé (D-G-D) à droite 
3 & 4 Pas G (sur la plante) derrière D, pas D (sur la plante) à droite, pas G à gauche et 

légèrement en avant dans la diagonale gauche (1h30) 
5 – 6 Pas D en avant dans la diagonale gauche, 3/8ème de tour à gauche (9h) et poids du 

corps sur G 
7 & 8 Kick D devant, pas D à côte de G, pointer G à gauche 
 

Restart 1 : au 4ème mur (démarrage face à 3h), pendant la phase instrumentale, reprendre la 
danse depuis le début face à 12h lorsque Vince reprend le chant… 

 

Restart 2 : au 9ème mur (démarrage face à 12h), pendant la 2ème phase instrumentale, reprendre 
la danse depuis le début face à 9h lorsque Drake reprend le chant… 

 

Together, Side, Together, Fwd Triple Step, Fwd Rock, Recover, Coaster Step 
(option: Triple Full Turn) 
& 1 – 2 Pas G à côté de D, pas D à droite, pas G à côté de D 
3 & 4 Pas chassé (D-G-D) en avant 
5 – 6 Pas G (rock) en avant, revenir sur D 
7 & 8 Pas G (sur la plante) en arrière, pas D (sur la plante) à côté de G, pas G en avant 

(Option : Triple sur place 1 tour complet à gauche)  
 

Charleston Step, Fwd Rock, Recover, Step Back, Heel Touch, Hook 
1 – 2 Pointer D devant, pas D en arrière (swinguer la jambe D pendant le mouvement) 
3 – 4  Pointer G derrière, pas G en avant (swinguer la jambe G pendant le mouvement) 
5 – 6 Pas D (rock) en avant, revenir sur G 
& 7 – 8  Pas D en arrière, toucher (tap) talon G devant, hook G croisé devant jambe D 
 
Break :  face à 3h, la musique ralentie subitement, terminer la danse lentement. Poser G à 

gauche, D à droite, rouler les hanches sur le mot « Swinging » et après le « One, 
Two, Three », reprendre la danse depuis le début toujours face à 3h pour la 
terminer face à 12h avec un Big Finaaal. & 8 : Out G - Out D…. Bon Chaaance !!! 

 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!! 
 

www.david-linger.fr 


