RUN RUN RUDOLPH EZ

Musique “Run Run Rudolph” by Luke Bryan — 150 BPM
Single « Run Run Rudolph », piste 1
Compilation « Country For Christmas, piste 3
Compilation « Country Christmas Greatest Hits », piste 3
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Démarrage de la danse : intro de 6x8 temps, sur les paroles a 19 secondes...

3 Running Steps, L Brush, L Rock Step, Recover, Back L Toe Strut

1-3 3 pas (D-G-D) en avant (Run Run Rudolph...)

4 Brush G devant (option : hold)

5-6 Pas G (rock) en avant, revenir sur D

7-8 Pas G (sur la plante) en arriére, poser talon G au sol

Back R Toe Strut, Side L Point, Together, Side R Point, Together, Twist on place with
Y4 Turn Left

1-2 Pas D (sur la plante) en arriére, poser talon D au sol

3-4 Pointer G a gauche, pas G a coté de D

5-6 Pointer D a droite, pas D a c6té de G (pieds légérement écartés)

7 En appui sur les plantes : diriger les talons a gauche

8 En appui sur les plantes : diriger les talons a droite avec % de tour a gauche (94)
Note : A la fin du % de tour, prenez appui sur pied G pour redémarrer la danse... Run Run Run !!!

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!!
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