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CHICA BOOM BOOM 

 
Musique “Boom Boom Goes My Heart” by Alex Swings & Oscar Sings – 130 BPM  

Album “Heart 4 Sale”, piste 2     

Chorégraphe Vikki Morris – UK – juin 2009 
Type Line Dance, 4 murs, 32 temps, 34 pas, sans Tag, sans Restart  
Niveau Débutant 

  
 Démarrage de la danse : intro sifflée, sur le mot « Heart », à 16 secondes 
    « Boom, Boom goes my HEART, I smell your perfume… » 
 
 
R Side Shuffle, L Rock Back, Recover, L Rocking Chair 
 

1 & 2  Pas chassé (D-G-D) à droite 
3 – 4  Pas G (rock) en arrière, revenir sur D 
5 – 6 Pas G (rock) en avant, revenir sur D 
7 – 8    Pas G (rock) en arrière, revenir sur D 
 
 

L Side Shuffle, R Rock Back, Recover, R & L Toe Struts  
 

1 & 2  Pas chassé (G-D-G) à gauche 
3 – 4  Pas D (rock) en arrière, revenir sur G 
5 – 6 Pas D (sur la plante) en avant, poser talon D au sol + claquer des doitgs (snap) 
7 – 8   Pas G (sur la plante) en avant, poser talon G au sol + claquer des doitgs (snap) 
 
 

R Jazz-Box, Scuff, L Jazz-Box ¼ Turn Left 

 

1 – 2  Pas D croisé devant G, pas G en arrière 
3 – 4  Pas D à droite, scuff G devant 
5 – 6   Pas G croisé devant D, pas D en arrière 
7 – 8  ¼ de tour à gauche (9h) et pas G à gauche, toucher (tap) D à côté de G 
 
 

Jump Forward & Back with Clap, R, L, R, L Hip Bumps  

 

& 1  Pas D (out) en avant dans la diagonale droite, pas G (out) en avant dans la diagonale gauche 
2 Hold & clap 
& 3  Pas D (in) en arrière (revient au centre) , pas G (in) en arrière (revient au centre) 
Option : les pieds peuvent rester « out » en revenant en arrière 
 

4 Hold & clap 
5 – 6   Coup de hanche (bump) à droite, à gauche 
7 – 8  Coup de hanche (bump) à droite, à gauche 
 
 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!! 
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