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LILLY ROSE 
 

Musique “Lilly Rose” by Rose Alleyson – 124 BPM 
Album “Bed Of Roses”, piste 4     

Chorégraphe David Linger – France – juillet 2010 
Type Country Line Dance, 4 murs, 32 temps, 32 pas, 1 Tag facile 
Niveau Débutant 

 
 Démarrage de la danse : Intro musicale de 32 temps, sur le mot « Rose », à 17 secondes… 
   « I’m Lilly ROSE, singing, dancing for you, I suppose… » 
    
1/ Back, Heel Touch, Forward, Toe Touch, Side, Together, Side, Touch 
 

1 – 2  Pas D en arrière, toucher (tap) talon G devant (Note : Orienter les épaules à droite) 
3 – 4   Pas G sur place, toucher (tap) D à côté de G (Note : ramener les épaules face à 12h) 
5 – 6  Pas D à droite, pas G à côté de D 
7 – 8   Pas D à droite, toucher (tap) G à côté de D 
Option : Vine à droite + touch G 
 
2/ Back, Heel Touch, Forward, Toe Touch, Side, Together, ¼ Turn Left, Touch 
 

1 – 2 Pas G en arrière, toucher (tap) talon D devant (Note : Orienter les épaules à gauche) 
3 – 4  Pas D sur place, toucher (tap) G à côté de D (Note : ramener les épaules face à 12h) 
5 – 6 Pas G à gauche, pas D à côté de G 
7 – 8  ¼ de tour à gauche (9h) et pas G en avant, toucher (tap) D à côté de G 
Option : Vine à gauche avec ¼ de tour à gauche + brush D devant 
 
3/ Step, Lock, Step, Brush, Step, Lock, Step, Brush 
 

1 – 2 Pas D en avant dans la diagonale droite, pas G croisé (lock) derrière D 
3 – 4  Pas D en avant dans la diagonale droite, brush G devant 
5 – 6 Pas G en avant dans la diagonale gauche, pas D croisé (lock) derrière G 
7 – 8  Pas G en avant dans la diagonale gauche, brush D devant (commencer à enrouler le pied D 

pour préparer le pas locké) 
 
4/ Lock, Back, Back, Lock, Back, Back, Lock, Back 
 

1 – 2 Pas D croisé (lock) devant G, pas G en arrière 
3 – 4 Pas D en arrière, pas G croisé (lock) devant D 
5 – 6  Pas D en arrière, pas G en arrière 
7 – 8  Pas D croisé (lock) devant G, pas G en arrière 
 
TAG conseillé à la fin du 8ème mur, face à 3h : 4 balancements des hanches 

 

1 – 4 Pas D à droite avec balancement des hanches à droite, à gauche, à droite, à gauche 
 

 Reprendre la danse depuis le début… q;-)) 
 
FIN de la danse (face à 12h) 

 

Terminer la 4ème section en ralentissant les pas au rythme de la musique et soyez imaginatif pour le 
BIG Final !!! Bon Chaaance… 

 
 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!! 
 

www.david-linger.fr 
 


